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DOSSIER DU CROSS DÉPARTEMENTAL 
DES SAPEURS-POMPIERS DE L'ORNE 

AVANT -PROPOS 

Le Service Départemental d’Incendie et de Secours de l’Orne, le Centre d’Incendie et 

de Secours de DOMFRONT-EN-POIRAIE et le Centre de Formation Territorial ont en 

charge l’organisation de la 53ème édition du Cross Départemental des sapeurs-pompiers 

de 2024. 

Cette manifestation sportive se déroulera le samedi 27 janvier 2024 sur le SITE DU 

COMPLEXE SPORTIF MUNICIPAL de l’espace ANDRE ROCTON. 

4 courses sont prévues pour permettre à l’ensemble des participants de s’exprimer. 

Des classements collectifs et individuels récompenseront les 3 premiers avec à la clé une 

qualification au Cross National des sapeurs-pompiers de Laval en Mayenne, le samedi 23 

mars 2024. 

Les sapeurs-pompiers de DOMFRONT-EN-POIRAIE, avec le concours de l’amicale, 

sont heureux de vous accueillir en janvier 2024 et souhaitent à tout le monde une belle 

compétition ainsi qu’un agréable moment de convivialité. 
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PROGRAMME DES EPREUVES 

CATEGORIES PRESENTATION SUR LA LIGNE 
DE DEPART 

DEPARTS DISTANCES 

 Benjamins  
 Benjamines 

 
Pointes interdites car passage 

bitumé 
 

 
12H45 

 

 
13H 

1700M 
(une petite boucle + ligne 

d’arrivée) 

 Minimes M et F 
 Cadettes 
 Juniors F 

 
Pointes interdites car passage 

bitumé 
 

 
13H15 

 
13H30 

3200M 
(2 petites boucles + ligne 

d’arrivée) 

 Cadets 
 Séniors F 
 Masters F 
 Vieilles Pointes 

 

 
14H15 

 
14H30 

4200M 
(2 grandes boucles + ligne 

d’arrivée 

 Juniors M 
 Seniors M  
 Masters M        

   

 
15H15 

 
15H30 

8200M 
(4 grandes boucles + ligne 

d’arrivée 

 

LES CATEGORIES  
 
 
Les classes d’âge des différentes catégories pour la 53ème édition du cross départemental sont : 
 

 Femmes Hommes 
 

Benjamins 2011/2012 2011/2012 
 

Minimes  2009/2010 2009/2010 
 

Cadets 2007/2008 2007/2008 
 

Juniors 2005/2006 2005/2006 
 

Séniors 1985/2004 1985/2004 
 

Masters 1 (Vétérans) 1975/1984 1975/1984 
 

Masters 2 (Vétérans) 1974 et avant 1974 et avant 
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Bases règlementaires : 
• Arrêté du 10 octobre 1984 portant création du cross départemental des sapeurs-pompiers ; 
• Note d’information du 13 juillet 1994 relative aux compétitions sportives. 

Article 1 
Le Cross Départemental est organisé sous l’égide du Service Départemental d’Incendie et de Secours de 
l’Orne avec le concours du Centre de Formation Territorial. 

 
Article 2 

Le Cross est ouvert aux personnels désignés ci-dessous : 
 Aux sapeurs-pompiers professionnels et volontaires, 
 Aux jeunes sapeurs-pompiers inscrits dans une association habilitée de JSP, 
 Aux anciens sapeurs-pompiers sous couvert de l’assurance de l’Union Départementale, 
 Aux personnels administratifs et techniques du SDIS.  

Article 3 
Le contrôle de l’aptitude médicale est obligatoire et règlementaire.  
Une attestation médicale, datant de moins d’un an, de non-contre-indication à la pratique sportive en 
compétition devra être transmise aux organisateurs au plus tard le jour du cross. Elle peut être délivrée par le 
SSSM du SDIS ou à défaut par un médecin généraliste.  
 
Article 4 
Les participants devront impérativement porter leur dossard sur la poitrine lors de la course et être capables 
de justifier à tout moment leur identité en présentant une carte d’identité, un permis de conduire ou un 
passeport en cours de validité. 
 
Article 5 
La compétition comporte les classements suivants : 
 Classement individuel par catégorie, 
 Classement vieille pointe, 
 Classement hors sapeur-pompier, 
 Classement général, obtenu en additionnant les meilleurs compétiteurs dans chaque catégorie. Les 

JSP n’interviennent pas dans ce classement.  
 Challenge du nombre qui est le rapport du nombre de participants classés toutes catégories 

confondues en fonction de l’effectif total du Centre de Secours. Les JSP n’interviennent pas dans ce 
classement. En cas d’égalité, le plus petit Centre sera avantagé.  

Article 6 
La sélection du SDIS de l’Orne pour le Cross National est constituée de la façon suivante : 

 
Femmes Hommes 
3 cadettes 3 cadets 

 
3 juniors 
 

3 juniors 

5 séniors 
 

5 séniors 

5 masters 1 et 2 
 

5 masters 1 et 2 
 

  
Article 7 
Le fait de participer à cette compétition implique la connaissance et le respect du présent règlement.  

.  
 
 

     
 

REGLEMENT DE LA COMPETITION 
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PLAN D'ACCÈS 
 
Adresse du site : 
 

COMPLEXE SPORTIF MUNICIPAL de l’espace ANDRE ROCTON, rue du champ-passais 61700 
DOMFRONT-EN-POIRAIE 

 
 

D A 

Parking voitures 
Parking bus 
Gymnase André Rocton (retrait dossards - vestiaires - buvette) 
Entrée du site (à pied) 
Départ et arrivée des parcours 
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Pour les actifs, inscriptions WEBFOR avant le dimanche 21 janvier 2024. 
 
Pour les vieilles pointes, inscriptions par mail en joignant un certificat médical de non-contre-indication à la 
pratique sportive y compris en compétition à l’adresse suivante : sebastien.kirimat@sdis61.fr 
Ta 
 
Pour toutes informations pratiques : sebastien.kirimat@sdis61.fr 
 
Pour toutes informations sur la restauration : amicale.sp.domfront@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prochain évènement 
 
 
 
 

 
 

 
 

                
 
 
 
 
 

PLAN D'ACCÈS 

PROCEDURE D’INSCRIPTION et INFOS PRATIQUES 
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PARCOURS 

PETITE BOUCLE - 1500 m 

GRANDE BOUCLE - 2000 m 
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Tarifs buvette 

~Sandwich saucisse : 3 € 

~Frites: 2 € 

~Crêpe (sucre, pâte à tartiner): 1,50 € 

~Jus de fruits, soda: 2 € 

~Vin chaud: 1,50€ 

~Chocolat: 1,50 € 

~Café: 1,50 € 

~Bière: 2 € 

~réservation possible : 

amicale.sp.domfront@gmail.com 
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